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令和７年度

前　期
東生涯学習センター

講座のご案内講座のご案内講座のご案内講座のご案内

●受講資格
　市内に在住・在勤・在学の方で、 講座ごとに定める対象者。 
　　（「一般」 とは 15 歳以上 （中学生を除く） の方です） 
●申込方法
　 【往復はがきによる申込の場合 （右図 「往復はがき記入例」 参照）】
　　特記事項

　（※ 1）　「〈女性セミナー〉自分らしく踏み出そう～情報をキャッチしたその先に～」
託児コース希望の方は、お子さんの氏名と生年月日をご記入ください。

　（※ 2）　市外居住者は勤務先・通学先の所在地 （区名） をご記入ください。 
　 【インターネットによる申込の場合】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 をクリック
　　→名古屋市公式ウェブサイト内のリンクをクリック
　　→電子申請サービスのトップページの検索欄に「東生涯学習センター」と入力し検索
　　→ご希望の講座・事業を選択
　◎申込締切日は、 各講座の 「申込締切」 欄をご覧ください。 定員を超えた場合、 抽選を

行い受講者を決定します。 
　◎抽選結果は、 返信はがきかメールにてお知らせします。 当選された方は、 返信はがき

または返信メールに記載された期日までに、 当センターにて受講手続きをしてください。 
　◎定員に満たない講座は、 抽選日の翌日以降、 先着順に窓口にて追加受付します。 電話

での仮申込も可能ですので、 お問い合わせください。 
●注意事項
　◎申込は、 1 講座につき 1 人（組） 1 通 （はがきか電子申請のいずれか） のみ有効です。 
　◎お申込後は原則として講座の申込契約を解除できません （一度納入された受講料・教

材費等は原則お返しできません）。
　◎受講できるのは当選者ご本人に限ります。 講座受講の権利を他の方に譲渡することは

できません。
　◎手話通訳、要約筆記、ヒアリングループなどによる学習サポートを必要とされる方は、

講座・事業実施日の 2 週間前までにご相談ください。
　◎受講者以外の方は同伴できません。 （介助者を除きます）
　◎申込にあたりお知らせいただいた個人情報は、本講座以外の目的には利用いたしません。
　◎講座中、記録や広報に使用するために写真を撮影することがありますが、撮影にご同

意されない場合はお申し出ください。 

講座の申込について

締切日 曜日 時間帯 講　　　座　　　名

4月23日
（水）
必着

火 午前
〈女性セミナー〉【託児付】
自分らしく踏み出そう
　～情報をキャッチしたその先に～　　　　　※ 1

水 午前 〈なごや学〉
自然を感じて、なごやの魅力を再発見！！

木 午後 【名城大学共催】
海外文学・ドラマからの学び

6月11日
（水）
必着

月 午前 〈なごや環境大学共育講座〉【徳川園共催】
昆虫王国～命きらめく都会のオアシス～

7月23日
（水）
必着

火 午前
〈親学関連講座〉
さぁ行こう！リトミックでその子らしさ発見の旅♪
　～音からはじまる仲間とのふれあい～

水 午前 歴史や風土をまとった音楽から見えてくる！世界の文化

木 午前
〈なごや学マイスター講座〉
東区のご当地、抹茶、味噌を使った料理の魅力！
　～東区グルメマイスターとともに～

東生涯学習センター案内図

▶交通機関
●地下鉄東山線「新栄町」 1 番出口北約300m
　　　　桜通線「高岳」 3 番出口南東約600m
●市バス
　鶴舞11  上飯田　　鶴舞公園
　栄15  　　栄　　　新守山駅　　「布池」南約200m
　栄12  　　栄　　　安井町西
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＜返信おもて＞

＜往信おもて＞

＜往信うら＞

＜返信うら＞

①講座名
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年代（学年）
⑤電話番号
⑥特記事項
　※ 1 ※ 2

4 6 1 0 0 0 4

東
区
葵
一
丁
目
３
番
21
号

東
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

行

駐車台数には限りがありますので、 ご来館の際
にはできるだけ公共交通機関でお越しください。 

85

令和 7 年 4 月１日から、東生涯学習センターはアクティオ株式会社が指定管理者として施設の管理・運営を行います。お知らせ

自主学習グループ開設講座のご案内自主学習グループ開設講座のご案内自主学習グループ開設講座のご案内
　日ごろから当センターを中心に活動を続けているグループが、企画から準備、運営全般を主催する講座です。
　修了後は、グループに入会して学習を継続することも可能です。講師は日常的にグループを支援していただいている方です。お気軽にご参加くださ
い。往復はがきにて期日までにお申込ください。受付日当日に会場でお申込可能な講座もあります。往復はがきによる申込方法は、表紙の「講座の
申込について」をご覧ください。下記の受付日以降は、電話・窓口でお問い合わせください。※市外在住の方も申込できます。

講　座　名

グループ名

ミニガイド

曜　　日
時　間　帯

対象・定員
費　　用

初回の持ち物

学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム

会　　場
受　　付

当日受付の有無

講　座　名

グループ名

ミニガイド

曜　　日
時　間　帯

対象・定員
費　　用

初回の持ち物

学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム

会　　場
受　　付

当日受付の有無

レディス健康麻雀
健康マージャンを楽しむ会

女性の初心者及び初めての方のみで健康麻
雀を行います。定期的集まり健康麻雀を通
して一緒に脳トレ・認知予防をしましょう。

月
13：00～16：00

女性・12人
受講料 2,500円・教材費 1,000円

筆記用具
5/19 麻雀の基礎を覚えましょう

6/2 実践とルール・マナー

6/16 実践と役を覚えましょう

6/30 実践と符を覚えましょう

7/7 実践と仕上げ
第３集会室

4 ／ 30（水）必着
有

素敵な話し方・楽しい演芸
素敵な話し方会

感動する朗読、面白い落語、楽しいマジッ
ク、不思議な隠し絵、面白い折り紙などを
楽しく学びませんか。

金
14：00～16：00

一般・10人
受講料 2,000円・教材費なし

筆記用具

5/23 感動する朗読

6/13 面白い落語

6/27 楽しいマジック

7/11 不思議な隠し絵

7/25 面白い動く折り紙
第２集会室

5 ／ 16（金）必着
有

東区文化のみち　古道歩きしませんか
NPO法人東区文化のみちガイドボランティアの会
名古屋城から徳川園に至るエリアは江戸時
代武家屋敷でした。古道をたどると当時の
面影を感じることができます。

水
10：00～12：00

一般・20人
受講料 900円・教材費なし

動きやすい服装と靴、飲み物、筆記用具

5/7 城下の東端を歩く…

5/14 善光寺街道（下街道）を歩く　
前半

5/21 善光寺街道（下街道）を歩く　
後半

現地学習
4 ／ 23（水）必着

無

水彩画を楽しむ講座
水彩金陽会

水彩画を描く楽しみを知って頂く講座で
す。初心者の方にも親切、丁寧に助言、指
導します。

金
18：00～20：00

一般・5人
受講料なし・教材費 2,000円

水彩用具一式（絵具、筆、パレット、紙、鉛筆）
※初心者の方は、5/23（金）の説明を聞いてから、そろえて下さい。

5/23 簡単な自己紹介、道具の説明他

6/13 自分の好きなものを描いてみましょう

6/27 模写をしてみましょう

7/11 写真から描いてみましょう

7/25 絵を完成させましょう
美術室

5 ／ 16（金）必着
有

演歌を楽しむ
演歌を楽しむ会

演歌の新曲を人前で歌えるように練習しま
す。

金
9：30～11：30

一般・5人
受講料 2,000円・教材費なし

筆記用具
5/16 練習曲の紹介

6/6 1 曲目の練習

6/20 1 曲目の仕上げ

7/4 2 曲目の練習

7/18 2 曲目の仕上げ
第２集会室

5 ／ 9（金）必着
有

初めての手あみ〈基礎あみ・棒・鈎・アフガン・指あみ〉
手あみ自主グループ

あみ針選択できます。基礎記号あみ学べま
す。未完成・中途編み持参可能。完成・リユー
ス・手直し出来ますよ。

金
13：30～15：30

一般・5人
受講料 1,000円・教材費なし

手持ちの糸・編み針　持参

6/6 基礎あみ①技法は選べます

6/20 基礎あみ②

第１集会室
5 ／ 30（金）必着

有

パソコンを始めたものの、使い方で分からないことがあっ
て困っている方、お気軽にお越しください。
毎回、ワード・エクセル・その他から１テーマを選んで、
ミニ講座も開催しています。どうぞご参加ください。

パ ソ コ ン 相 談 会パ ソ コ ン 相 談 会パ ソ コ ン 相 談 会パ ソ コ ン 相 談 会

日　　程：①4/2	 ② 4/23	 ③ 5/7	 ④ 5/28	
　　　　　⑤6/4	 ⑥ 6/25	 ⑦ 7/2	 ⑧ 7/23	
　　　　　⑨8/6	 ⑩ 8/27	 ⑪ 9/3	 ⑫ 9/24
　　　　　第1・第4水曜日です。
時　　間：13：30〜 15：30
会　　場：２階　フクロウの部屋
定　　員：お一人様30分以内の対応を原則とし、当日上

記時間帯内で対応できる範囲とします。
相　談　員：東 IT ボランティア・HIT の会
費　　用：無料
申込方法：開催当日、フクロウの部屋にて13：00より先

着順で受け付けます。
※時間帯によっては、お待たせする場合もございます。
※ご自分のノートパソコンの持ち込みも歓迎します。

「おもちゃが壊れて困っていませんか」
おもちゃ病院のご案内おもちゃ病院のご案内おもちゃ病院のご案内おもちゃ病院のご案内

毎月第３日曜日（家庭の日）にボランティアグループ・
名古屋おもちゃ病院「とんかち」のみなさんがおもちゃの修理を無
料（原則）で行っています。一度相談してみませんか。
診療時間：10：00～ 15：00　会場：２階　フクロウの部屋
受付時間：10：00～ 14：30

生涯学習相談生涯学習相談生涯学習相談生涯学習相談
日　程：4 月〜 3 月の不定期
☆センターにお問い合わせください。
会　場：東生涯学習センタ―
　　　　１階　ロビー
費　用：無料

生涯学習アドバイザーが、「何か
したいけど…」 「こんな学習はど
こで…」「資格を取るには…」など、
生涯学習に関する悩みや疑問をお
聴きし、学びの情報を提供します。

無料 ☆どなたでも相談できます。

令和7年度前期　アクティオ株式会社自主事業

４６１-０００４　名古屋市東区葵一丁目３番２１号
 Tel９３２−４８８１･Fax９３２−４８８２

指定管理者：アクティオ株式会社

◆開館時間…午前 9 時〜午後 9 時（日曜日は午後 5 時まで）
◆休館日…第４月曜日・年末年始 （12 月 29 日〜 1 月 3 日）

名古屋市東生涯学習センター

「朝顔をみんなで育てよう」

日　時：5 月 24 日（土）、6 月 28 日（土）、7 月 26 日（土）、
　　　　8 月 23 日（土）、9 月 27 日（土）
　　　　いずれも10：00～11：30
対象・定員：どなたでも・20 人
会　場：ロビー

費　用：無料
募　集：5 月 11 日（日）　朝 10 時より電話または窓口で受付
　　　　（先着順）
　　　　※全ての回の参加必須ではありませんが、なるべく多く
　　　　　ご参加ください。

朝顔の種まきや水やりなどを地域の皆さんと一緒に朝顔を育てましょう。終わったら、毎回、かんたんなレクリエーショ
ンで親睦を深めながら遊びます。

「星たまごプラネタリウムで宇宙を知ろう」

日　時：7 月 26 日（土）　13：30～15：30
講　師：アクティオ（株）　環境推進員
対象・定員：小学生・20 人
会　場：美術室

費　用：無料
募　集：7 月 5 日（土）　朝 10 時より電話または窓口で受付
　　　　（先着順）

生涯学習センターに移動式プラネタリウム「星たまご」が出現します！プラネタリウムで季節の星空や宇宙などについ
て学びましょう。夏休みの自由研究にも役立ちます。

もっと知りたい！東区の近代建築
（3 回連続講座）

日　時：①6月6日（金）　　市政資料館・主税町教会を訪ねる
　　　　②6月13日（金）　二葉館・旧豊田佐助邸を訪ねる
　　　　③6月20日（金）　橦木館・名古屋陶磁器会館を訪ねる
　　　　いずれも10：00～12：00
講　師：NPO法人東区文化のみちガイドボランティアの会
対象・定員：一般・20 人

会　場：いずれも現地学習
費　用：900円（3回分一括）
申　込：表紙の「講座の申込について」を参考に、往復はがきま

たはインターネットでお申込ください。
締　切：5 月 16 日（金）必着

東区文化のみちエリアには、名古屋最古の教会や起業家たちの洋館・レンガ造りの市政資料館などが残されている。近
代建築の宝庫をじっくりと訪ねてみませんか。

【なごやか市民教室】誰でも無理なく簡単に！
寝ながらゆらリズム体操（4 回連続講座）

「寝ながら」体をゆらゆら揺らし、体も心も丸ごと緩めることを目的とした誰でも無理なく簡単に安全に実践できる究
極のリラックス体操です。
日　時：①5月9日（金）
　　　　②5月16日（金）
　　　　③5月23日（金）
　　　　④5月30日（金）
　　　　各回　10：00～11：30

講　師：リバースボディメイクトレーナー
　　　　戸澤　杏子
対象・定員：一般・15 人
会　場：視聴覚室
持ち物：水、タオル

費　用：1 人 2,000 円
申　込：表紙の「講座の申込について」を

参考に、往復はがきまたはイン
ターネットでお申込ください。

締　切：4 月 11 日（金）必着



【名城大学共催】
海外文学・ドラマからの学び

6／ 5～ 7／ 3（3回）

木

午後（14：00～ 15：30）

一般・50人

無料

交通費等実費は自己負担
名城大学ナゴヤドーム前キャンパスでは、
外国語学部、都市情報学部、人間学部の３
学部が多様な「学びのコミュニティ」を創
り広げています。この講座は、外国語学部
との共催で行い、3 名の講師が「海外文学・
ドラマからの学び」をテーマに講義を展開
します。

1

　

6
／
5

【現地学習】
ヘミングウェイの『老人と海』を
英語で読む、観る、見る

名城大学外国語学部　教授　　　
柳　沢　秀　郎

2

　

6
／
19

【現地学習】
応用ドラマを通して言語を学ぶ

名城大学外国語学部　准教授　　　
アヤ・マレー

3

　

7
／
3

【現地学習】
カミュ『ペスト』を現代から読む：
コロナ禍、戦争、希望

名城大学外国語学部　助教　　　
安　達　孝　信

名城大学ナゴヤドーム前キャンパス

歴史や風土をまとった音楽から
見えてくる！世界の文化

8／ 20～ 10／ 1（6回）

水

午前（10：00～ 12：00）

一般・40人

1,500 円

−
世界にはその土地に根付いた音楽がたくさ
んあります。この講座では、いろいろな国
で生まれた音楽を聴き、その国の文化につ
いて学びます。みなさんで世界の音楽を味
わいませんか。この講座は令和６年に東生
涯学習センターで開催した国際理解講座の
続編です！前回の講座を受けている方も、
受けていない方も、講座内容は違いますの
で、ぜひ、どうぞ！

1

　

8
／
20

　　　　　※受講料無料
ベートーヴェンの音楽からみた
西洋文化の革命

セントラル愛知交響楽団　主幹　　　
山　本　雅　士

※本講座受講者の方も先着順でのご入場となります

2

　

8
／
27

メンデルスゾーンの音楽からみた
西洋文化

名古屋音楽大学　専任講師　　　
山　口　真季子

3

　

9
／
3

ブラームスやシューマンの音楽からみた
西洋文化

セントラル愛知交響楽団　主幹　　　
山　本　雅　士

4

　

9
／
10

ロックやポップスの音楽からみた
欧米文化

椙山女学園大学外国語学部　英語英米学科　教授
長　澤　唯　史

5

　

9
／
17

インドネシアの音楽からみた文化

バリガムラン奏者　　　
淺　井　友　希

6

　

10
／
1

民謡からみた日本文化

黒田派民謡　師範　　　
西　出　百合香

視聴覚室

〈なごや学マイスター講座〉
東区のご当地、抹茶、味噌を使った料理の魅力！
～東区グルメマイスターとともに～

8／ 28～ 9／ 25（5回）

木

午前（10：00～ 12：00）

マイスターとして活動したい方・20人

無料

3,400 円
味噌と抹茶を使ったご当地グルメを通じて、
東区の魅力を伝えている「東区グルメマイ
スターの会」の一員となって、学んだ成果
をマイスターとして伝えてみませんか。こ
の講座は、「東区グルメマイスターの会」と
協働して行います。

1

　

8
／
28

【調理実習】
グルメマイスターの会の魅力とは！
　～抹茶と味噌のブラウニーを作ろう～

東区グルメマイスターの会　　　
東　　　瑞　江

2

　

9
／
4

【調理実習】
味噌を使用した料理の魅力発見！
　～味噌を使った料理を作ろう～

フードコーディネーター　　　
小　林　美　香

3

　

9
／
11

【調理実習】
抹茶を使用した伝統的な料理の魅力発見！
　～抹茶を使った料理を作ろう～

フードコーディネーター　　　
小　林　美　香

4

　

9
／
18

【調理実習】
アレンジ！味噌＆抹茶料理の可能性発見！
　～味噌＆抹茶料理の新作メニューを考えよう～

フードコーディネーター　　　
小　林　美　香

5

　

9
／
25

【調理実習】
マイスターと一緒に味噌＆抹茶を使用
した料理の可能性追求！
　～リクエストで作る料理～

東区グルメマイスターの会　　　
東　　　瑞　江

※「なごや学マイスター制度」は生涯学習セン
ターで実施する「なごや」の歴史・文化・自然
に関する〈なごや学マイスター講座〉の受講後
に、その活動に応じて「マイスター」として認
定していく制度です。

料理室

〈親学関連講座〉
さぁ行こう！リトミックでその子らしさ発見の旅♪
～音からはじまる仲間とのふれあい～

8／ 19～ 9／ 30（6回）

火

午前（10：00～ 11：30）
1～ 3歳児とその保護者

（保護者は 2人まで参加可能）・15組

保護者 1人につき 1,800 円

−
子どもは１～３歳頃になると、自分でやり
たい気持ちや、感情を伝えることが多くなっ
てきますね。そこで、リトミック体験活動
を行い、子どもとのふれあい方や家でもで
きる音のコミュニケーションを学びます。
受講者同士で交流しながら、その子らしさ
を発見する旅に出かけてみませんか。この
講座は、保護者２人まで参加できます。

1

　

8
／
19

始発駅♪リトミックでつながろう！
　～はじめまして、一緒に旅する仲間たち～

リトミック講師　　　
熊　沢　歌　織

2

　

8
／
26

リズムの駅♪楽しく動いてリトミック
　～その子らしさを発見～

リトミック講師　　　
熊　沢　歌　織

3

　

9
／
2

お話の駅♪絵本でリトミック
　～絵本の住人になりきっちゃおう～

リトミック講師　　　
熊　沢　歌　織

4

　

9
／
9

ものづくりの駅♪オリジナルグッズで
リトミック
　～あふれる個性み～つけた～

リトミック講師　　　
三　宅　実名子

5

　

9
／
16

楽器の駅♪みんなで演奏リトミック！
　～仲間と楽しく関わろう～

リトミック講師　　　
三　宅　実名子

6

　

9
／
30

仲間の駅♪みんなで楽しくリトミック
　～これからもよろしくね～

リトミック講師　　　
三　宅　実名子

視聴覚室

●都合により、日程、講座の講師、内容等を変更する場合があります。

令和 7 年度　前期　講座プログラム

休館日…第 4 月曜日・年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）

申 込 締 切

講 座 名

期間（回数）

曜 日

時 間

対象・定員

受 講 料

教 材 費 等

講 座 の
あ ら ま し

学
　
習
　
プ
　
ロ
　
グ
　
ラ
　
ム
　
・
　
講
　
師
（
敬
称
略
）

会 場

〈女性セミナー〉【託児付】
自分らしく踏み出そう

～情報をキャッチしたその先に～

5／ 27～ 7／ 15（7回）

火

午前（10：00～ 12：00）

女性・30人（うち託児 2人）

無料

託児については、別途おやつ代 350 円
私たちは、テレビ、新聞、インターネット
などから、いつでもどこでも多くの情報を
得ることができます。しかし、気付かない
間に情報の影響を受けていることもありま
す。この講座では、情報の受け取り方をジェ
ンダーの視点から振り返り、自分の生き方
について考えます。そして、自分らしく踏
み出していくきっかけとしてみませんか。

1

　

5
／
27

　　　　　※受講料無料
メディアのもつ力
　～言葉に見え隠れするジェンダー～
元NHKキャスター　フリーアナウンサー　　　

牧　山　あゆみ
※本講座受講者の方も先着順でのご入場となります

2 　

6
／
3

CMやアニメに潜むジェンダー
愛知工科大学　准教授　　　

小　林　直　美
3 　

6
／
10

アイドルからみる女性像
中日新聞編集局文化芸能部　　　

堀　井　聡　子
4

　

6
／
17

情報の受け取り方って？
　～アンコンシャス・バイアスを考える～
名古屋工業大学ダイバーシティ推進センター　准教授

加　野　　　泉
5

　

7
／
1

自分らしさをみつめよう
　～自己分析からみえてくるもの～
ドゥカウンセリングセンター代表 心理カウンセラー

奥　園　清　香
6

　

7
／
8

自分らしくいるために
　～自分のキャッチコピーで前向きに～
女性ライターチーム マムハイブ　コピーライター

はちが　ゆ　か
7

　

7
／
15

自分らしく踏み出そう
　～情報をキャッチしたその先に～

愛知淑徳大学　非常勤講師　　　
中　島　美　幸

【託児のご案内】
小さなお子さんをお連れの方も安心して受講できます。
◆対象児／満 1 歳以上（5/27（火）現在）の未就学児
◆託児時間／講座時間中（10：00 ～ 12：00）
◆費用／ 350 円（おやつ代 7 回分）
◆託児説明会
　5月 20日（火）10：00～（第 1集会室）

視聴覚室

〈なごや学〉
自然を感じて、なごやの魅力を

再発見！！

5／ 21～ 6／ 18（5回）

水

午前（10：00～ 12：00）

一般・30人

1,200 円

入園料・交通費等実費は自己負担

なごやには、庭園や里山、都市公園など、
それぞれに魅力的な自然を観察できるス
ポットがたくさんあります。この講座で、
身近な自然を感じることで、なごやへの愛
着を深めてみませんか。

1

　

5
／
21

　　　　　※受講料無料
都市の自然の魅力とは

都市の自然のモノサシ研究会

※本講座受講者の方も先着順でのご入場となります

2

　

5
／
28

【現地学習】
なごやの森と水辺
　～季節の魅力を「相生山緑地」で感じよう～

日本自然保護協会　自然観察指導員　　　
相生山緑地自然観察会　　　

近　藤　記巳子

3

　

6
／
4

【現地学習】
なごやの花と樹
　～都市公園の魅力を「名城公園」で感じよう～

公益財団法人名古屋市みどりの協会　　　
職員

4

　

6
／
11

【現地学習】
なごやの自然に学ぶ
　～里山の魅力を「平和公園」で感じよう～

東山の森マイスター　NPO法人なごや東山の森づくりの会

5

　

6
／
18

【現地学習】
なごやにある日本の自然美
　～庭園の魅力を「徳川園」で感じよう～

NPO法人東区文化のみちガイドボランティアの会

第 1 回視聴覚室、第 2 〜 5 回現地学習

〈なごや環境大学共育講座〉
【徳川園共催】昆虫王国

～命きらめく都会のオアシス～

7／ 21～ 8／ 18（4回）

月
午前（10：00～ 12：00）

（第 1回目のみ 10：00～ 11：30）
小学生とその保護者※市外在住の方も申込みできます。
・10組（保護者 1人につき子 1人または 2人）

保護者 900 円・小学生 450 円

交通費等実費は自己負担
都会の中に貴重な自然があふれる徳川園で、
トンボやセミの生態について学びます。昆
虫を育てる経験を通じて、命の大切さや生
物の多様性を感じてみませんか。

1

　

7
／
21

　　　　　※受講料無料
都会できらめく命

日本トンボ学会　　　
松　沢　孝　晋

※本講座受講者の方も先着順でのご入場となります

2

　

8
／
4

【現地学習】
ヤゴをつかまえ、育てよう

自然観察指導員　　　
浅　井　昭　枝

3

　

8
／
11

【現地学習】
セミとふれあおう

自然観察指導員　　　
浅　井　昭　枝

4
　

8
／
18

トンボ図鑑をつくろう

自然観察指導員　　　
浅　井　昭　枝

第 1・4 回視聴覚室、第 2・3 回徳川園

7 月 23 日（水）必着6月 11日（水）必着4月 23日（水）必着

・発熱などの症状がある方、体調不良の方は受講をご遠慮ください。

公開講座

公開講座

e-ねっと*なごやの二次元コードが変更 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 

 

インターネットで｢親学｣｢なごや学｣
｢現代的課題｣の講座を「いつでも」「ど
こでも」受講できます。 

枠枠がが小小ささいい場場合合のの掲掲載載例例  

枠枠がが大大ききいい場場合合のの掲掲載載例例  

     
生涯学習センターやイーブルなごやの講座・事業、空室状況、 

ボランティア、グループ、会場など、「なごやの生涯学習の情報」 

を調べることができます。 

    
子どもとともに成長する楽しさを学ぶ「親学」、なごやの 

歴史・文化・自然を学ぶ「なごや学」、現代社会で解決が求 

められる課題を学ぶ「現代的課題」の講座をインターネット 

で「いつでも」「どこでも」受講することができます。 

 
生涯学習センターやイー 

ブルなごやの講座・事業、空室状況、

ボランティア、グループ、会場などの

情報を調べることができます。 

e-ねっと*なごやの二次元コードが変更 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 

 

インターネットで｢親学｣｢なごや学｣
｢現代的課題｣の講座を「いつでも」「ど
こでも」受講できます。 

枠枠がが小小ささいい場場合合のの掲掲載載例例  

枠枠がが大大ききいい場場合合のの掲掲載載例例  

     
生涯学習センターやイーブルなごやの講座・事業、空室状況、 

ボランティア、グループ、会場など、「なごやの生涯学習の情報」 

を調べることができます。 

    
子どもとともに成長する楽しさを学ぶ「親学」、なごやの 

歴史・文化・自然を学ぶ「なごや学」、現代社会で解決が求 

められる課題を学ぶ「現代的課題」の講座をインターネット 

で「いつでも」「どこでも」受講することができます。 

 
生涯学習センターやイー 

ブルなごやの講座・事業、空室状況、

ボランティア、グループ、会場などの

情報を調べることができます。 

定員55人、どなたでも無料で参加できます。（申込不要）
会場：2 階　視聴覚室
●講座開始30分前から入場できます。ただし、定員を

超えた時点で、入場できませんので、ご了承ください。
●公開講座は、多くの市民に幅広い学びのきっかけと

なるように、無料で受講できるものです。そのため、
講座受講者の方も先着順での入場となりますので、
ご理解ください。

★手話通訳等を希望される方は、事前にご相談ください。
★暴風警報等が、主催講座・事業の開始２時間前に発令さ

れているとき、または、開始２時間前から終了時刻ま
での間に発令されたときは、中止、または延期します。

公開講座公開講座

※ジェンダーとは、社会的・文化的に形成された性別のことです。

都市の自然の魅力とは
日時：5 月 21 日（水）10：00 ～ 12：00
講師：都市の自然のモノサシ研究会
※「〈なごや学〉自然を感じて、なごやの魅力を再発

見！！」の第 1 回目を公開します。

都会できらめく命
日時：7 月 21 日（月）10：00 ～ 11：30
講師：日本トンボ学会　松沢　孝晋
※「〈なごや環境大学共育講座〉【徳川園共催】昆虫王国～

命きらめく都会のオアシス～」の第 1 回目を公開します。

ベートーヴェンの音楽からみた
西洋文化の革命

日時：8 月 20 日（水）10：00 ～ 12：00
講師：セントラル愛知交響楽団　主幹　山本　雅士
※「歴史や風土をまとった音楽から見えてくる！世界の

文化」の第 1 回目を公開します。

Let's Play バドミントン
日　程：5 月 17 日（土）10：00 ～ 12：00
講　師：名城大学外国語学部　教授（健康スポーツ科

学担当）　冨岡　徹
会　場：体育室
対　象：小学5年生～中学生とその保護者
　　　　　（保護者 1 人・子 1 人でお申込みください。）
定　員：18 組 36 人　　費　用：無料
申込締切：4 月 23 日（水）必着

申込方法
往復はがき、またはインターネットにてお申込みください。
申込方法は表紙「講座の申込について」をご覧ください。
申込注意事項
・アレルギー物質についてはお問合せください。
・申込は 1 組 1 通（はがきか電子申請のいずれか）のみ有

効です。参加される方の全員のお名前をご記入ください。

親子でチャレンジ！エコ・クッキング
日　程：6 月 7 日（土）10：00 ～ 12：30
講　師：かとうキッチンスタジオ主宰　加藤　弥生
会　場：料理室
対　象：小学生とその保護者
　　　　　（保護者 1 人・子 1 人でお申込みください。）
定　員：12 組 24 人
費　用：1 組 800 円（受講料無料、教材費1人400 円）
申込締切：5 月 7 日（水）必着

【環境デーなごや2025】

親子で体験！和菓子づくり
～伝統の技にふれてみよう～

日　程：7 月 26 日（土）10：00 ～ 12：00
講　師：御菓子所　芳光　　島岡　樒雄
会　場：料理室
対　象：小学生とその保護者
　　　　　（保護者 1 人・子 1 人でお申込みください。）
定　員：12 組 24 人
費　用：1 組 1,700 円（1 組で受講料 450 円、教材費

1,250 円）
申込締切：6 月 25 日（水）必着

【トライアルサマー】

【名城大学共催】

公開講座のご案内公開講座のご案内

10：00〜11：30

メディアのもつ力
～言葉に見え隠れするジェンダー～

日時：5 月 27 日（火）10：00 ～ 12：00
講師：元NHKキャスター フリーアナウンサー　 牧山　あゆみ
※「〈女性セミナー〉【託児付】自分らしく踏み出そう～情

報をキャッチしたその先に～」の第1回目を公開します。


